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寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。
今年度もいよいよわずかとなりました。この一年、一人ひとりのペースで大きく、
たくましく成長したSOUPの子ども達。残りの日々も、みんなで思いっきり楽
しんでいきたいと思います。

2月の活動内容

〈節分 お面作り＆新聞豆まき〉
2月1日(土)鬼の被り物を作り、新聞紙で作った豆で豆まきを楽しんだSOUPの子どもたち。鬼

の角を作る難しい作業もあきらめずに取り組み、マジックペンやシールで角をデザイン！十人十
色の可愛い鬼の被り物が出来上がりました。「鬼はー外っ！福はー内っ！」の掛け声で、職員オ
ニ を退治しました(笑)これで今年も無事、SOUPに福がやって来そうです。

3月の目標

〈ひなまつり工作＆駄菓子屋さんがやってくる！ 〉
2月15日(土)午前中はおひな様工作。はさみで折り紙を真っすぐに切る作業はみんなお手の

物！好きな柄の折り紙を選び着物を作り、それぞれ顔を描き、可愛いおひな様が出来上がりまし
た。午後は待ちに待った駄菓子屋さんが来てくれました。 駄菓子屋さん到着前からみんなそわそ
わ… お店の方が来ると、しっかりと挨拶が出来たSOUPの子ども達。お金を握りしめ「どれに
しようかな」「あっ、やっぱりこっちにする！」とたくさん悩んで好きな駄菓子を買い、おやつ
の時間で美味しくいただきました。

お部屋の中は、歩いて移動しよう。



〈その他の活動〉

日 月 火 水 木 金 土

1
お絵描き伝言
ゲーム

2
おしり

鬼ごっこ

3
カップケーキ

作り

4
自己紹介

ゲーム

5
智光山公園
(金魚釣り
費用：500円)

6

7 8 9 10 11 12
イースター

工作

13 14
人間知恵の輪

15
イスなしイス
とりゲーム

16
新聞ツムツム

17
自由遊び

18
ボール引き

リレー

19
アイロンビーズ

20 21
カプラ

22
忍者ゲーム

23
自由遊び

24
洗濯ばさみで体
幹トレーニング

25
風船ラリー

26

児童館
または公園

27 28
お誕生日会＆
リクエスト遊び

29
昭和の日

30

紙コップ
ひこうき

〈4月の予定〉☆4/21～4/26は避難訓練を行います。

☆予定は天候・その他の事情により変更になることがあります。
☆予定の詳細については後日ご連絡させていただくことがございます。
☆お困りのことなどございましたら、お気軽にご相談ください。 TEL:0428-34-9567

〈スティックやじろべい〉

左右のボールを落とさないよう、力を調整
することで集中力、力加減を養い、姿勢を
良くする狙いがあります。乗せるボールの
数を増やしたり、片足をあげたり、レベル
アップしながら楽しみました。

〈お絵描き伝言ゲーム〉

自分の意思を伝える姿勢、他者を理解しよう
とする姿勢を学び、表現力、理解力、非言語
コミュニケーション能力を養います。
お題は「うさぎ」「カメ」で行いました。

個別プログラム強化週間

専門的支援プログラム～3つのヒントクイズ～

2～3人のグループで3つのヒントからなるクイズを考える活動
です。ねらいは、1.話し合う 2.意見を言う 3.意見を聞く 4.協力
するです。
“相手の意見も聞く“を意識して取り組みました。

避難訓練週間

迷路公園

調理実習
その他
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